
S
itué à quelques pas de la Bourse

de Paris, le restaurant Gandhi Opéra

vous ouvre les portes des senteurs

subtiles et raffinées des épices ve-

nues d’Inde du Nord. Immergé dans un décor

soigné et accueillant, où des tableaux de

grands peintres indiens ornent les murs, on se

laisse rapidement emporter dans l’ambiance

discrètement animée par le son du sitar. Instal-

lé confortablement dans une spacieuse et lu-

mineuse salle à manger, l’heure du choix du

menu arrive. En jetant un rapide coup d’œil

sur la carte, nous sentons déjà nos papilles fré-

tiller. Parmi la dizaine d’entrées, on se laisse

tenter par une, particulièrement raffinée : le

Machli Tikka, filet de poisson mariné aux

épices, grillé au charbon de bois.

Passons au plat principal. On peut déguster

des spécialités de poissons, gambas, agneaux

et poulets, servis avec des vins indiens et

français. Des mets au curry et des byrianis,

accompagnés des fameux pains indiens

(cheese nan) et pains à l’ail, vous seront

également proposés. 

En accompagnement, on vous suggérera

peut-être une Salade de concombre parfumée

aux épices ou un Caviar d’aubergines aux

épices. Pour leur part, les végétariens ne

sont pas oubliés au Gandhi Opéra, et ont

droit au Royal Thali, un plateau riche en lé-

gumes accompagnés de lentilles jaunes, pois

chiche, raïta et riz. 

La découverte de la gastronomie indienne

s’achève enfin par le dessert. Vous pourrez

savourer de délicieuses glaces indiennes,

comme le kulfi. Ou peut-être vous laisserez-

vous séduire par des pâtisseries traditionnel-

les du Penjab. 

Il est 22 heures, le soleil se couche, mais

votre voyage au cœur de la cuisine indienne

vous laissera un souvenir impérissable... n

Gandhi-Opéra
66, rue Sainte-Anne
75002 Paris
Tél. +33 1 42 60 59 60

Réservations par téléphone et e-mail
Ouvert tous les jours de 11 h 30 à 15 h 00 et 18 h
30 à 23 h 00

Sous la même enseigne : 
Gandhi-Boulogne
54, avenue Édouard-Vaillant
92100 Boulogne
Tél. +33 1 46 20 20 77
Réservations par téléphone et e-mail

Ouvert tous les jours de 11 h 30 à 15 h 00 et 18 h
30 à 23 h 00
Fermé samedi midi et dimanche midi

P O L I T I Q U E M E N T  B O N

98 l’essentiel

Véritable fleuron de la cuisine gastronomique indienne, le Gandhi Opéra vous fera
découvrir des plats aussi curieux que savoureux, dans un décor familier et chaleureux.
Un restaurant qui s’adresse aux avertis du monde indien, comme à ceux qui vou-
draient le découvrir. Dépaysement assuré.

PAR PHILIPPE GORTYCH

Restaurant Gandhi Opéra
Voyage au cœur des saveurs de l’Inde

           


